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Du 18 au 22 septembre 2026
Au Bugue en Périgord Noir

Le mot des organisateurs

Bonjour a toutes et a tous,
Nous sommes ravis de vous accueillir pour ces trois jours de challenge de
Randonnée en Dordogne, au cceur d’un territoire d’exception, riche de

paysages, de patrimoine et de convivialité.

Durant ces 3 journées, vous aurez I'occasion de parcourir des sentiers variés,
entre foréts, vallées, villages de caractéere et panoramas emblématiques.

Nous espérons vous voir nombreuses et nombreux lors de ce séjour ; qu’il soit
synonyme de belles randonnées, de plaisir et de belles rencontres.
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Randonnée de LIMEUIL (*)

- Au confluent de la Dordogne et de la Vézére, nous traverserons les foréts
qui ont donné a cette région le nom de Périgord Noir ainsi que les villages

de Paunat et de Limeuil.

- Boucle de 21km
- Dénivelé positif : 350 m
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Randonnée d’AUDRIX (*)

- Perché sur les hauteurs de la vallée de la Vézere, cette randonnée
invite a une immersion au coeur d'un territoire classé pour la
richesse de ses paysages et de son patrimoine.

- Boucle de 20km
- Dénivelé positif : 370 m
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Randonnée de LA ROQUE-GAGEAC (*)
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- Cette randonnée relie trois sites emblématiques du Périgord noir :
La Roque-Gageac, village troglodytique blotti au pied de la falaise,
Beynac et Castelnaud, dominés par leurs imposants chateaux

médiévaux.
- Boucle de 18km
- Dénivelé positif : 440 m
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(*) Parcours en cours de fiabilisation

PROGRAMME

Vendredi 18 septembre 2026

>
>

>
>

A partir de 17h00 Arrivée des participants

18h45 Brief des capitaines d’équipes (1 personne représentant sa
section)

19h00 Apéritif de bienvenue

20h00 Diner

Samedi 19 septembre 2026

>
>
>
>

07h30 Petit-déjeuner

09h00 Départ randonnée sur la journée
19h30 Brief des capitaines d’équipe
20h00 Diner

Dimanche 20 septembre 2026

» 07h30 Petit-déjeuner

» 09h00 Départ randonnée sur la journée
» 19h30 Brief des capitaines d’équipes

» 20h00 Diner

Lundi 21 septembre 2026

» 07h30 Petit-déjeuner

» 09h00 Départ randonnée sur la journée
» 19h30 Brief des capitaines d’équipes

» 20h00 Repas Périgourdin et soirée de cl6ture
Mardi 22 septembre 2026

» 07h30 Petit-déjeuner

» 09h00 Départ des participants

Et des surprises en supplément !
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CONDITIONS D’INSCRIPTION

La participation forfaitaire est de 305 euros par personne (paiement
par virement sur compte : APC SPORTS / FR76 1333 5003 0108 0000
8035 367 / CEPAFRPP333 en indiquant « rando + entité et nom de
famille si paiement individuel).

Un lien teams sera envoyé a chaque capitaine pour mettre a jour son fichier

d’inscription et le rooming.

Reglement et inscription avant le 18 mai 2026 (places limitées)
PAS DE REMBOURSEMENT APRES CETTE DATE

Le forfait comprend l'ensemble des prestations figurant dans le
programme.

Le forfait ne comprend pas :

- La boisson pour les randonnées. Pensez a prendre une gourde
- Lelinge de toilette (draps fournis)

Les dépenses personnelles
Le trajet jusqu'au lieu d'hébergement
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INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu de séjour
Camping du Bournat
725 allée Paul-Jean Souriau
24260 LE BUGUE

Hébergement en mobil-home

Camping du Bournat *** - Camping Dordogne - Le Bugue - Périgord Noir

Inscriptions :
Sébastien COMMIN : sebastien.commin@ceapc.caisse-epargne.fr

Un lien teams sera envoyé a chaque capitaine pour mettre a jour son fichier
d’inscription et le rooming.

Coordonnées des organisateurs :
« Eric CHARMET : 06 52 67 17 94 — eric-jm.charmet@Iaposte.net
« Jean-Luc BERTRAND : 06 85 62 20 23 — jlbertrand33@gmail.com
« Marie-Claire DELPERIE : marie-claire.delperie@ceapc.caisse-epargne.fr
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